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Informazioni sul ricovero forzato 

I medici hanno deciso che dovrà rimanere in ospedale.  

Questa disposizione viene chiamata ricovero forzato.  

Quanto dura il ricovero? 

La disposizione è consentita se a causa di una malattia psicologica sussista un grave 

pericolo per lei o altri e non esistono alternative di trattamento.  

Il ricovero deve essere terminato non appena vengono meno queste condizioni. 

Chi controlla la disposizione medica? 

I ricoveri forzati sono verificati da un tribunale. Un giudice viene in ospedale all’incirca 

quattro giorni dopo l’inizio del ricovero. Decide se potrà lasciare l’ospedale. Se viene 

deciso che dovrà ancora rimanere, il tribunale fisserà una scadenza per una nuova 

verifica. I medici potranno tuttavia porre fine al ricovero anche in precedenza.  

Che cosa può fare, per lei, il patronato di assistenza per i pazienti? 

La informiamo sui suoi diritti e interveniamo a difesa dei suoi desideri. La 

rappresentiamo in caso di udienza giudiziaria. Siamo indipendenti dall’ospedale e 

obbligati alla segretezza. La nostra attività, per lei, è gratuita. Si potrà rivolgere a noi 

anche una volta dimesso.  

Vuole coinvolgere una persona di fiducia? 

Potrà indicare ai medici una persona di fiducia che la possa assistere.  

Non è d’accordo con un determinato trattamento? 

Se rifiuta un trattamento, parli con i medici. Potrà anche pretendere che sia il tribunale a 

decidere in precedenza in merito all’esecuzione di un trattamento. Anche altri 

provvedimenti assunti contro la sua volontà potranno essere successivamente verificati 

dal tribunale. 

Si rivolga a noi in caso di domande: 

 


