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Informatie over het gedwongen verblijf 
(‘Unterbringung’) 
De bevoegde artsen hebben besloten dat een verblijf in het ziekenhuis noodzakelijk is.  

Deze verordening wordt een gedwongen verblijf (‘Unterbringung’) genoemd.  

Hoe lang is het gedwongen verblijf geldig? 

Het is slechts toegestaan indien er in verband met een psychische stoornis een ernstig 

gevaar voor uzelf of anderen dreigt en er geen mogelijkheid voor een andere vorm van 

hulpverlening bestaat. Het gedwongen verblijf moet beëindigd worden zodra deze 

voorwaarden komen te vervallen. 

Wie controleert de verordening van de artsen? 

Een rechtbank controleert of een gedwongen verblijf terecht is. Ongeveer vier dagen na 

aanvang van het gedwongen verblijf komt een rechter naar het ziekenhuis. Hij of zij 

beslist of u het ziekenhuis mag verlaten. Indien beslist wordt dat u nog moet blijven, 

stelt het gerecht een datum vast waarop u opnieuw moet worden onderzocht. De artsen 

kunnen het gedwongen verblijf echter ook reeds eerder beëindigen.  

Wat kan de patiëntenadvocaat voor u doen? 

Wij lichten u in over uw rechten en behartigen uw belangen. Wij vertegenwoordigen u 

tijdens de hoorzitting bij de rechter. Wij zijn onafhankelijk van het ziekenhuis en wij 

hebben zwijgplicht. Ons werk is kosteloos voor u. U kunt ook na ontslag uit het 

gedwongen verblijf contact met ons opnemen.  

Wilt u een beroep doen op een vertrouwenspersoon? 

U kunt de artsen een vertrouwenspersoon noemen die u bijstaat.  

Bent u het niet eens met een bepaalde behandeling? 

Praat met de artsen indien u een behandeling weigert. U kunt tevens eisen dat de 

rechtbank vooraf een uitspraak doet over het uitvoeren van de behandeling. Ook andere 

maatregelen die tegen uw wil zijn genomen, kunnen achteraf door de rechter juridisch 

geëvalueerd worden. 

Neem bij vragen contact met ons op: 


