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Hastaneye zorunlu yatış ile ilgili 
bilgiler 

Doktorlar hastanede kalmak zorunda olduğunuza karar verdi.  

Bu düzenleme hastaneye zorunlu yatış olarak adlandırılır.  

Zorunlu yatış ne kadar süre için geçerlidir? 

Zorunlu yatışa yalnızca psikolojik bir hastalık nedeniyle sizin veya diğer kişiler için ciddi 

bir tehlike varsa ve alternatif bir tedavi yöntemi yoksa izin verilir.  

Zorunlu yatış bu gereklilikler ortadan kalktığında sona ermelidir. 

Doktorun talimatını kim denetler? 

Zorunlu yatış bir mahkeme tarafından incelenir. Bir bilirkişi zorunlu yatış başladıktan 

yaklaşık dört gün sonra hastaneye gelir. Hastaneden ayrılıp ayrılamayacağınıza bilirkişi 

karar verir. Kalmanız gerektiğine karar verilirse mahkeme yeniden inceleme için bir 

tarih belirler. Doktorlar zorunlu yatışı daha önce de bitirebilir.  

Hasta avukatları sizin için ne yapabilir? 

Haklarınızla ilgili sizi bilgilendiririz ve endişelerinizle ilgili haklarınızı savunuruz. 

Duruşmada sizi temsil ederiz. Hastaneden bağımsız olarak gizlilikle çalışırız. Sizin için 

yaptığımız çalışmalar ücretsizdir. Hastaneden çıkışınızdan sonra da bizimle iletişime 

geçebilirsiniz.  

Güvendiğiniz birini yanınızda getirmek ister misiniz? 

Doktora sizi destekleyecek, güvendiğiniz birinin adını verebilirsiniz.  

Belirli bir tedaviye katılmak istemiyor musunuz? 

Tedaviyi reddederseniz doktorlarla görüşün. Öncesinde tedavinin uygulanmasına dair 

mahkeme kararının çıkarılmasını da talep edebilirsiniz. İsteğiniz dışında yapılan 

düzenlemeler daha sonra adli incelemeye tabi olabilir. 

Başka sorularınız varsa bize danışın: 

 


