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Informacije o Zakonu o  
boravku u domu 

Što je ograničenje slobode? 

Mnogi ljudi isto kao i Vi stanuju u ustanovama za skrb, njegu ili su pacijenti u 

bolnicama. Njihova je sloboda kretanja ponekad ograničena kako bi se spriječile 

opasnosti kao što su ozljede ili padovi.  

Primjeri takvih ograničenja slobode su 

 vezanje pojasom u invalidskim kolicima ili u krevetu, 

 bočne stranice na krevetu, 

 zatvorena vrata ili također 

 lijekovi, kada trebaju smanjiti potrebu za kretanjem. 

Kada se smije ograničiti Vaša sloboda kretanja? 

Temeljno pravo na osobnu slobodu jedno je od najvažnijih ljudskih prava. Vaša 

se sloboda smije ograničiti samo pod sljedećim uvjetima: 

 intelektualni ili psihički poremećaj, 

 postoji znatna opasnost za Vas ili druge osobe, 

 ne postoje druge blaže mjere ili alternative. Alternative su, primjerice, niži 

kreveti, mekane prostirke pored kreveta, senzorske ili protuklizne 

prostirke, vježbe kretanja ili pravilna pomagala za hodanje. 
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 Koja prava imate ako se ograniči Vaša sloboda? 

 Morate biti obaviješteni o ograničenju slobode. 

 Ograničenje slobode mora se smjesta okončati ako postoje druge 

mogućnosti ili više ne postoji opasnost. 

 Osim toga, ustanova mora u pisanom obliku dokumentirati sva 

ograničenja slobode i javiti zastupništvu stanara. 

Što je zastupništvo stanara? 

Zastupnici stanara provjeravaju je li ograničenje slobode nužno i primjereno. 

 Oni razgovaraju s Vama, osobljem i rukovodstvom ustanove. 

 Čitaju dokumentaciju (njege). 

 Oni potiču alternative za pojedina ograničenja slobode. 

 U slučaju dvojbe predaju zahtjeve kod Okružnog suda. Potom sud 

provjerava je li ograničenje slobode dopušteno. 

Više informacija 
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