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Informacije o Zakonu o negi v 
domovih 

Kaj je omejitev svobode? 

Tako kot vi, tudi številni drugi ljudje živijo v ustanovah za oskrbo ali nego, 

oziroma so pacienti v bolnišnicah. Svoboda gibanja vam je včasih omejena, ker 

želimo preprečiti nevarnosti kot so poškodbe ali padci. Primeri tovrstnih 

omejitev svobode so  

 privezanje v invalidskem vozičku ali na postelji,  

 postavitev stranice na postelji,  

 zaklenjena vrata in tudi  

 zdravila, če je potrebno preprečiti nemir pacienta.  

Kdaj sme biti vaša svoboda gibanja omejena? 

Osnovna pravica do osebne svobode je ena najpomembnejših človekovih pravic. 

Vašo svobodo je dovoljeno omejevati samo pod naslednjimi pogoji: 

 intelektualna ali psihična prizadetost, 

 obstoj bistvene nevarnosti za vas ali druge ljudi, 

 če ni na voljo drugih zaščitnih ukrepov ali drugih možnosti. Druge 

možnosti so na primer nizke postelje, blazine za ublažitev padcev, 

senzorske ali nedrsne podloge, gibalne vaje ali ustrezni pripomočki  

za hojo.  
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Kolofon:  

VertretungsNetz – Zastopanje odraslih, upravljanje s pacienti, zastopanje stanovalcev 

www.vertretungsnetz.at 

Sedež društva: Dunaj, matična št.: 409593435 
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 Kakšne pravice imate, če je vaša svoboda omejena? 

 O omejitvi svobode morate biti obveščeni.  

 Omejitev svobode se mora prekiniti takoj, ko so na voljo druge možnosti 

ali ko nevarnost ne obstaja več. 

 Ustanova mora poleg tega pisno dokumentirati vse oblike omejitve 

svobode in jih sporočiti zastopnikom stanovalcev.  

Kaj je zastopanje stanovalcev? 

Zastopniki stanovalcev preverjajo, ali je omejitev svobode potrebna in primerna. 

 Pogovorijo se z vami, z osebjem in vodstvom ustanove. 

 Preberejo dokumentacijo (o negi). 

 Dajejo pobude za drugačne posamezne omejitve svobode. 

 V primeru dvoma pri okrožnem sodišču vložijo predlog. V tem primeru 

sodišče preveri, ali je omejitev svobode upravičena. 

Več informacij 

www.vertretungsnetz.at 

 


