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 معلومات حول قانون الإقامة في دور الرعاية

 ما المقصود بتقييد الحرية؟

كما هي الحال معك، يعيش ناس كثيرون في دور تقدم الرعاية والعناية، أو يقيمون كمرضى في المستشفيات. أحيانًا 

تحركهم لقيود لتجنب بعض المخاطر، مثل الإصابات أو حالات السقوط. من الأمثلة على تقييد الحرية تخضع حرية 

  المعني:

  تثبيت أحزمة أمان في الكراسي المتحركة وفي الأسرّة، •

  وضع أجزاء جانبية في الأسرّة، •

  إقفال الأبواب، •

  أو إعطاء أدوية تهدف للحد من الرغبة في التحرك. •

 د حرية تحركك؟متى يجوز تقيي

 الحق الأساسي في الحرية هو واحد من أهم الحقوق الإنسانية. لا يجوز تقييد حريتك إلا في الحالات الآتية:

 إعاقة ذهنية أو نفسية، •

 هناك خطر كبير عليك أو على الآخرين، •

من إصابات  ليس هناك تدابير أو بدائل أخرى أقل حِدة. من البدائل مثلًً: أسرّة منخفضة، ومراتب للوقاية •

السقوط، وحصائر مزودة بحساسات أو حصائر مضادة للًنزلاق، وتدريبات على التحرك أو وسائل مناسبة 

  تساعد على السير.
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 بيانات الناشر:  
 تمثيل البالغين ومحاماة للمرضى وتمثيل النزلاء – VertretungsNetzجمعية 

www.vertretungsnetz.at 
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 ما هي حقوقك في حالة تقييد حريتك؟ 

  يجب توعيتك بشأن تقييد الحرية. •

 بديلة، او إذا زال الخطر.لا بد من إنهاء تقييد الحرية إذا كانت هناك خيارات  •

  فضلًً عن ذلك، يجب على الدار توثيق كافة تقييدات الحرية بصورة خطية، وإبلًغ ممثل النزلاء بها. •

 من هو ممثل النزلاء؟

 يتأكد ممثلو النزلاء ما إذا كانت تقييدات الحرية ضرورية ومبررة.

 يتكلمون معك ومع طاقم العمل ومع إدارة الدار. •

 المستندات )المتعلقة بالرعاية(.يطلعون على  •

 يقترحون بدائل لتقييدات بعينها. •

وفي حالات الشك، يقدمون طلبًا لدى محكمة الحي. بعد ذلك، تدرس المحكمة ما إذا كان تقييد الحرية جائزًا  •

 أم لا.

 لمزيد من المعلومات
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